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عوامل  ییمطالعه با هدف شناسا نیمناسب، ا یبهداشت یهامراقبت افتیاز عدم در یناش یمنف یامدهایسالمندان و پ تیجمع شیبا توجه به افزا

 انجام شد. رانشهریا یدر سالمندان تحت پوشش دانشگاه علوم پزشک یخدمات بهداشت افتیمرتبط با عدم در

 :ها یافته مهمترین

 سوادی% سالمندان ب54/90 ن،یساکن بودند. همچن ی% در مناطق شهر39/23و  یی% سالمندان در مناطق روستا61/76نشان داد که  هاافتهی

عدم انجام »ها، مراقبت افتیعوامل مؤثر بر عدم در نی% سالمندان گزارش شد. از ب76/42در  کانیبه فرزندان و نزد یاقتصاد یبودند. وابستگ

 ازیامت نیکمتر «یعدم اعتماد به پرسنل بهداشت»که  حالی در داشت، را51/64±74/26 ازیامت نیانگیم نیبالاتر «یخطرسنج شاتیآزما

 شهرستان و( 83/66±61/33) یغربالگر شاتیمشکلات را در انجام آزما نیشتربی دلگان شهرستان. داد اختصاص خود به را( 91/14±51/31)

 افتیسالمندان و عدم مراجعه جهت در یاقتصاد تیوضع نیب نهمچنی(. 71/41±60/28را داشت ) یاعتماد به پرسنل بهداشت نکمتری سرباز

که  حالی در ،(98/21±78/1مشکلات را داشت ) نیها کمترحوزه یشهرستان راسک در تمامشد  داشتوجود  ارتباط یخدمات مراقبت

 مشکلات را گزارش کردند. نبالاتری( 32/49±88/15) دلگان و( 81/49±91/5مهرستان ) یهاشهرستان

 مخاطبین: برای هایی پیشنهاد

عوامل عدم استفاده  نیتراز مهم ،یو موانع اقتصاد ینامناسب مراکز بهداشت یکیزیف طیشرا ،یخطرسنج شاتیبه آزما یعدم دسترس رینظ یعوامل

 یجامع شامل بهبود آگاه یراهکارها یو اجرا نیبا تدو استگذارانیس شودیم شنهادیرو، پ نی. از اشوندیمحسوب م یسالمندان از خدمات بهداشت

سطح اعتماد به پرسنل  یو ارتقا یاقتصاد یتیحما یهاستمیس جادیا ،یمراکز بهداشت یکیزیف یهارساختیز تیتقو ،یآموزش یهادوره قیاز طر

 .ندینما ژهیتوجه و یسالمندان به خدمات بهداشت یبه بهبود دسترس ،یبهداشت
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